
Samstag | 25.11.2023
10:30 – 16:00 Uhr

Bischöfliches
Angela-Merici-Gymnasium

Neustraße 35
54290 Trier

hospiz 
tag       
trier

Du gehst -
ich bleibe noch

Veranstalter

• Caritas Westeifel, Ambulanter Hospiz-
 und Palliativberatungsdienst  

• Club Aktiv Trier 

• Hospiz- und Palliativgesellschaft gGmbH  
 Trier/Trier-Saarburg 

• Hospizverein Trier 

• Katholische Erwachsenenbildung Trier 

• Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen 

• Krankenhaus der Barmherzigen Brüder  

• Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz,
 Informations- und Beratungszentrum
 Trier 

• Malteser Hilfsdienst e.V. Ambulanter
 Hospiz- und Palliativberatungsdienst 

• nestwärme e.V. 

 Mit großzügiger Unterstützung
 der Arno-Sesterheim-Stiftung.

Tagesablauf

10:30 Uhr 

Begrüßung 
Workshop-Einteilung

11:30 – 13:00 Uhr

Workshops
Durchlauf I

13:00 – 14:00 Uhr

Mittagspause
mit Verpflegung

14:00 – 15:30 Uhr

Workshops
Durchlauf II

15:30 – 16:00 Uhr

„sponTat“
Improvisationstheater

Feedback zur Veranstaltung

Kostenlos und 
ohne Anmeldung!
Bischöfliches Angela-Merici-Gymnasium
Neustraße 35, 54290 Trier



Verpflegung 
gegen kleinen Kostenbeitrag

 Kaffee

 Glühwein

 Softdrinks

 Waffeln

 Suppe

Lounge-Ecke 
Persönlicher Austausch
und Begegnung

 11:30-13:00 Uhr 
  und 14:00-15:30 Uhr 

Interaktive Workshops
finden unter der Leitung von
qualifizierten Fachleuten in jeweils 
zwei Durchläufen statt.

Workshop Diagnose
Persönliche und soziale Bedeutung 
einer lebensbedrohlichen Diagnose-
stellung; Umgang mit Menschen,
die mit einer schweren Diagnose 
konfrontiert sind.

Workshop Therapie
„Welche Nöte und Fragen bewegen 
die Menschen während Therapie 
und Behandlung?“ Wege der
Unterstützung finden.

Workshop Sterben
Umgang und Kommunikation mit 
sterbenden Menschen und deren 
Zugehörigen, Austausch über
persönliche Wünsche und
Vorstellungen.

Workshop Trauer
Kommunikation mit trauernden 
Menschen; Umgang mit persönlicher 
Trauer im privaten und beruflichen 
Kontext.

Der 25. Trierer Hospiztag richtet 
sich dieses Jahr besonders an
junge Menschen, die sich dem
Umgang mit schwerkranken und 
sterbenden Menschen widmen 
wollen und die Antworten 
auf dringliche Fragen 
suchen, wie z.B.:

Wo kann ich Hilfe
finden und wer

unterstützt mich?

Wie finde ich die 
richtigen Worte bei

Krankheit, Sterben und 
Tod in der eigenen

Familie oder im
Freundeskreis?

Wie kann ich schwer 
kranken und sterbenden 
Menschen begegnen und 
Freunde und Angehörige 

unterstützen?

Ganztagige

 Angebote

Markt der
Moglichkeiten
Information und Beratung
über das Hospiz- und
Palliativnetzwerk


